
月・水・金の午後は、小学生向けの放課後の居場所事業を行っています。

＜多世代食堂＞7/10
（金）

◇ビビンバ丼

◇きゅうりと長ネギの和え物

◇わかめスープ

＜ストレッチ＆トレーニング＞

7/6
（月）

7/17
（金）
・ 10:00～11:00

料金

700円／1回

＜おしゃべり食堂＞

7/16

（木）

大人：500円

子ども：250円

未就学児：無料

７月は埼玉県の郷土料理

◇ゼリーフライ
（おからとポテトのコロッケ）

◇すったて
（冷製のつけうどん）

◇浅漬け

17:30～19:30

大人：500円

子ども：250円

未就学児：無料

7/10
（金）

＜英語の世界へ＞

16：30～17：15

小学生（以上）６００円

(ご都合の合う時だけの

参加で構いません)

ゆっくりじっくり

体と向き合う時間

（多世代・多文化交流を推進している団体です）

協生会

２０２６年７月の予定


